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persoas coa sindrome de Down e discapacidade
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Resultados SEPAP 2019
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Presentacion da entidade

A Asociacion TEIMA, é unha asociacién sen danimo de lucro declarada de utilidade

publica polo Ministerio de Interior Ord. INT/2958/2006 de 12 de setembro de 2006.

O ambito de actuacion da nosa asociacion é a comarca de Ferrolterra.

TEIMA agrupa na actualidade a 62

persoas coa sindrome de Down e accu en FCbrCII-Q do ano
discapacidade intelectual e as suas 1994 Foriniciativa de tres familias
. de Cerrolterra que nese ano
familias. . s ,
tiveron fillos/as coa sindrome de
Down.
A Mision de Teima leva inherente e Nese mesmo mes formase a

de forma explicita a priorizacién do  [e)dlual=dl DLV 11z W11 0)C |

emprego dos recursos da

persoas ¢coa sindrome de Down.

comunidade para acadar a Inclusién

real das persoas con discapacidade

intelectual. Q
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ipacidade intelectyq|

avés da sia plena
' emprego dos
4r1os ordinarios

Este feito ven a supofier a sinal de identidade nas actuaciéns que se desefan

desde a asociacién e que conforman o Servizo de Promocion da Autonomia Persoal

(SEPAP), xa que, ademais de articular os apoios necesarios para as persoas con

discapacidade intelectual e para as suas familias, contémplanse @s contornas
naturais onde se desenvolven, como principal obxecto de

intervencion.

Polo tanto, a maior parte das intervencidns que se realizan desde Teima para favorecer
a Inclusion Social das persoas con DI, se realizan nas Escolas infantis, nos Centros
Educativos, nas Empresas, na rua, nos transportes inter e intraurbanos, e en todos
aquelas contornas onde sexa necesario xerar oportunidades para incluir dun xeito

efectivo ds persoas.
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Estamos na raa Alvaro Cunqueiro n°1, barrio de Esteiro en Ferrol
0 noso teléfono é o 981 32 22 30 e tamén estamos en

Teima esta inscrita nos seguintes rexistros :

* Censo de entidades xuvenis n2 15 PS 0096.

e Rexistro Provincial de Asociacions n? 3567.

e Rexistro de Entidades prestadoras de servizos da Conselleria de Asuntos
Sociais, Emprego e Relacions Laborais n? AS-0760.

e Rexistro municipal do Concello de Ferrol n? 167.

e Rexistro municipal do Concello de Fene n2 N/PARR.35.

e Rexistro municipal do Concello de Narén n2 170.

e Rexistro municipal do Concello de Neda n? 23.

e Rexistro de entidades de Accidon Voluntaria n2 O-150.
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Traballamos con calidade e en compaiiia

A nosa entidade esta declarada de UTilidade

Publica pola Orden INT/2958/2006, BOE n°
232 do 12 de decembro de 2006.

Pertencemos e somos socios fundadores de DownGalicia D & WN

acian
300
Slidramea
Down

e 4 Federacion espanola, DownEspana D'\\i " VN &

Ecpent

O Servizo para as persoas coa sindrome de Down e
discapacidade inteeltual que ofrece Teima, Servicio de
Promocién de Ila Autonomia Personal

(SEPAP), esta certificado coa ISO 9001 desde o 7 de
agosto de 2008. [ une-en 50 9001 |
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Organizandonos deste xeito:

9
;

|
ER-0172/2010

Manoli Angel Santi

Area de Atencion Area de Inclusion Area de Empleoy Area de Vida Adulta
temprana Educativa formacion

a Susana E Marta
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o
R
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A
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A Direccion e Administracion da Asociacién son exercidas pola Presidenta, a Xunta

Directiva e a Asemblea Xeral.

A Xunta directiva é o drgano executivo e xestor da Asociacion, por mandato da

Asemblea Xeral.
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A Xunta Directiva actual estd integrada por:

PRESIDENTA

Vicepresidente

Secretario
Vicesecretaria
Tesoureiro

Vicetesoureiro

Vocais

Patricia Serantes castro

José M. Martin Rodriguez

Santiago Rey Mosquera
Mercedes Santalla Pita
Ana M. Rodriguez Méndez

Constantino Regueiro Sanchez

Manuel Angel Vidal Merlan
Fco. Javier Varela Martinez
Isabel Lamas Alonso, Marcos
Bustabad

Os membros da Xunta Directiva de TEIMA non reciben prestacion algunha polo

desenvolvemento das suas responsabilidades, non realizdndose por parte de esta

ningunha prestacién de servizos diferentes as funciéns que lle corresponden como

membros do érgano executivo de goberno.
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Por outro lado e para levar a cabo o Servizo de Promocién da Autonomia Persoal para

as persoas coa sindrome de Down ou discapacidade intelectual que en TEIMA se

desenvolve, contamos 6 longo do ano 2019 coas seguintes Persoas Profesionais:

e Duas psicologas

e Unha Psicopedagoga

e Duas Logopedas

* Dduas Graduadas Sociais:

¢ Unha Mestra.

11 Educadores/as Sociais

Unha Técnica de Xestion

Alumnado en practicas: 4
o Facultade de Ciencias da Educacion, Universidade de A Corufia e de
Santiago de Compostela, Educacidn social
o Ciclo Superior de Técnico superior en Integracién Social do CIFP “Anxel

III

Casal” e “Tomas Barros” de A Corufia

* Unha persoa de mantemento e Limpeza
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Servizo de Promocion da Autonomia Persoal

Unha intervencién global e integral desefiando os apOI0S necesarios para
a inclusion da persoa desde o momento do nacemento e contribuindo, desta forma,

aun proxecto normalizado de vida e futuro da persoa coa
Sindrome de Down ou discapacidade intelectual.

Persoal (SEPAP)

0 n2 de usuarios directos do servizo de promocién da autonomia persoal de
Down Ferrol Teima foron de 71 persoas coa Sd ou DI, que xunto co seus pais, nais e
irmans, falamos pois de 284 persoas &s que vai destinado o Servizo da entidade,

sendo atendidas ao longo deste 2019..

O SEPAP executase e inclie usuarios/as da comarca de Ferrolterra que abrangue
Ferrol, Eume e Ortegal e a que forman os concellos de Ferrol, Narén, Cedeira, Neda,

Fene, Ares, Mugardos, Pontedeume, Carifio, As Pontes.
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Metodoloxia que aplicamos

O SEPAP de Down Ferrol Teima parte dun modelo ecoldxico e sistémico de
intervencion global e integral, entendendo que a persoa forma parte de distintos
sistemas ou contornas que tefien que ser o mdis competentes posible para favorecer
a sua inclusion; o mesmo tempo o SEPAP esta articulado en diferentes programas
desefiados para mellorar e desenvolver o funcionamento individual das persoas coa sd
ou d.i. Unha vez identificadas as necesidades, achéganse os apoios necesarios para
incrementar en cada individuo a siia autonomia, independencia e a sUa inclusién na

vida familiar, escolar, laboral e/ou comunitaria .

Preténdese facilitar o desenvolvemento integral das persoas, afianzando a sua
madurez persoal mediante a adquisicion de habitos e capacidades que lles permitan
participar como fillos, escolares, cidadans e traballadores responsables en todos os
ambitos comunitarios ordinarios . Estes programas estan pensados para persoas coa sd
ou d.i de calquera idade que presenten limitaciéns nas areas de habilidades

adaptativas.

Unha vez detectadas as areas nas que o individuo necesita apoios desenvélvese un
programa individual que contribuird a mellorar os seus niveis de autonomia persoal e a
gue o mesmo asuma a responsabilidade social que espera del. Na meirande parte dos
programas existe unha fase inicial de valoraciéon da persoa coa sd ou d.i, seguindo o
criterio de funcionamento nas areas de habilidades adaptativas, 4 que lle sigue unha
de programacién individualizada, dando lugar & Programa Individualizado de
Promocion da Autonomia Persoal (PIPAP) de cada membro con discapacidade

intelectual de Teima.
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A continuacion represéntase graficamente os programas que conforman o Servizo de

Promocion da Autonomia Persoal de Down Ferrol Teima.

Servizo de Promocion da Autonomia Persoal para persoas

coa sindrome de Down e discapacidade intelectual

Atencion Tempera Formacion i Emprego Vida Adulta

Intervencién Temperd Formacion
.Con apoio
=odol e

Autonomia

Emprego publico (eposicions)

Area transversal de Atencion as Familias e de Sensibilizacion ¢ entorno
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O Servizo de Promocion da Autonomia Persoal (SEPAP) da nosa entidade comprende
cinco grandes areas de actuacion, onde se articulan os distintos programas de
intervencion dun xeito totalmente individualizado e personalizado en funcién das
necesidades das persoas coa sD e DI e das suas familias. a saber:

o Atencion Tempera,

o Inclusién Educativa,

o Formacion e Emprego,

o Areade Vida Adultae

o Area transversal de Atencion a Familias e a Sensibilizacion 6 Entorno.

De seguido preséntase os obxectivos e as principias actuacidons que conforman o

SEPAP de Teima cOs resultados madis salientables obtidos este ano 2019.

Resultados Servizo Promocion Autonomia 2019

O longo do ano 2019 non houbo usuarios/as entre 0 e 3 anos, e 0s que superan os 3
anos non son considerados como usuari@s de atencién tempera, cd que

automaticamente entran na area de Apoio a sua inclusion educativa.
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AREA DE APOIO A INCLUSION EDUCATIVA

Pr'nc'["?'s Potencia o mellor aproveitamento posible da etapa escolar,
B EEEE promovendo e facilitando a inclusién na aula ordinaria do
alumnado coa sindrome de Down ou discapacidade

Apoio intelectual.
personalizado|
Responsable
Coordinacién Siusana
cos centros

educativos

Programas desenvolvidos: Apoio personalizado en Habilidades sociais, Logopedia,
habilidades instrumentais e Autonomia e Coordinacion cds seus centros educativos.

Principais resultados obtidos no ano 2019:

@ Nenas e nenos atendidos nos programas: 21

@ Nenos e nenas incluidos en centros educativos ordinarios: 16
@ Usuari@s que avanzan na adquisicion de competencias: 21

@ Centros educativos da comarca cés que se fai coordinacién: 15

@ Actuacions de sensibilizacion no ambito educativo: 15
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ferrel
AREA DE FORMACION Y EMPLEO

Facilita a inclusion socio-laboral das persoas coa Sindrome
de Down ou discapacidade intelectual na empresa ordinaria

Principais
actuacions

* Formacion

laboral -
(formacion | \é Resslonsable
préactica no ; j. arta

posto de ! :

traballo,

preparacion de
competencias
clavee
oposicions )

* Emprego
con Apoio

Programas desenvolvidos: Formacion Socio-Laboral e Emprego con Apoio.

Principais resultados obtidos no ano 2019:

Persoas atendidas na area de emprego e formacion: 32
Persoas que fixeron formacion na oferta comunitaria: 10
Persoas con discapacidade intelectual cun contrato de traballo: 16

Empresas colaboradoras: 12

Persoas con discapacidade intelectual que aprobaron a homologacion de

competencias clave para o emprego: 81%

Persoas que preparan oposicions ao emprego publico: 16
@ Aprobados sen praza nas oposicions: 31,25%

@ Aprobados con praza: 1
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AREA DE VIDA ADULTA

Principais Promove a autonomia social, persoal e urbana dos moz@s e
EEUEEGIERN adult@s coa sindrome de Down ou discapacidade intelectual de ==
cara a acadar as maximas cotas posibles de autoxestion,
participacién e inclusion social.

Autonomia
manexo de cartos
desprazamentos Responsable
urbanos, emprego Bea

de tecnoloxias)

Autoxestion
(desenvolvemento
persoal,
planificacion
entrada na persoa
apoio a vida
independente)

Programas desenvolvidos: Autonomia e Autoxestion.

Principais resultados obtidos no ano 2019:

Persoas usuarias dos programas: 32

Saidas a rua: 118

Porcentaxe de participacion en iniciativas de ocio comunitarias: 100%
Persoas con apoio a sua vida independente: 3

Persoas desenvolvendo os seus Plans Persoais: 9

Persoas en seguimento de envellecemento activo: 17 (maiores de 25 anos)

Actos de sensibilizacidon da entidade con presenza e participacion de persoas

con discapacidade intelectual: 30

CIF:Q15458060. Declarada de Utilidade Publica pola Orde INT/2958/2006, BOE n° 232 de 12 de setembro de 2006
Rua Alvaro Cunqueiro n° 1, entrechan. 15403 Ferrol. A Coruiia Teléfono: 981322230



ER-1033/2008 - 003/00

Responsable Q
Merce ferrol
AREA TRANSVERSAL
Principais ATENCION FAMILIAR SENSIBILIZACION A
actuaciéns de Orienta e apoia as familias ORI
Sensibilizacion: ao longo do seu ciclo vital, Promove a sensibilizacion,
e coa fin de facilitar ao divulgacion, informacién e
ambitos . ) i . . .
educativo, maximo a inclusién familiar formacion da poboacién en xeral
politico, d0 membro con sobre a Inclusién Social das
comunitario, discapacidade e deste xeito, persoas con discapacidade
universitario, potenciar a sua autonomia. intelectual
empresarial, -
sanitario e de
medios de

comunicacion

Programas desenvolvidos na area transversal: Atencion a Familias e Sensibilizacion 6
Entorno.

Principais resultados obtidos na Atencién a Familias no ano 2019:

Familias atendidas na entidade: 71

Sesions de Orientacion e Atencion Familiar Individualizada: 410
Intervencidns en situacidn de crise familiar: 37

Intervencidns de apoio familiar situacidons de hospitalizacion: 2
Familias novas atendidas na entidade: 13

Encontros familiares: 5

Altas na entidade: 5

Baixas na entidade: 4
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Principais resultados obtidos no programa de Sensibilizacion 6 Entorno no ano 2019.

o Actuacions no ambito Universitario: 5

o Actuacions no ambito dos Medios de Comunicacion : 7
o Actuacions no ambito Comunitario: 35

o Actuacions no ambito Educativo: 15

o Actuacions no ambito Politico: 22

o Actuacions no dambito Sanitario: 2

o Actuacions no ambito Empresarial: 16

Numero de actuacions totais de sensibilizacion nos distintos ambitos : 102

Todas as actuacions desde cada drea estdn coordinadas a través de distintas reunions
de profesionais de forma interna e externa cos axentes implicados nas contornas de
interese, profesionais implicados no PIPAP da persoa coa sd ou DI, familia, vecifios,
persoal de hostaleria, empregados de tendas, monitores de actividade nas distintas

comunidades ,etc.
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2019, ano do noso 25 aniversario

O ano 2019 foi 0 ano do noso 25 aniversario; con este motivo planificamos,
organizamos e executamos distintas actuacidns para celebrar este fito. Unha das
actividades programadas para dita celebracién foi a creacién do “Camifio Teimudo” unha
maneira de agradecer e agasallar a aqueles colectivos, establecementos e instituciéns que
formaron e forman parte do noso camifio ao longo destes 25 anos. Con esa fin, desefouse o
logotipo da iniciativa, a tarxeta de agradecemento, e a ruta que seguiron os e as usuarias da
asociacion encargados de entregar o distintivo. Desefiouse tamén unha “landing page” do
Camifio onde, a través dun mapa, e féronse marcando os distintos puntos, ou “paradas”, onde

se entregaba o distintivo e a tarxeta.

CAMINO Comotion alusi - .
ogotipo alusivo ao Camifio percorrido
TE|MUDO pola asociacion

Tol.0r

Tarxeta de agradecemento Grazas por formar parte

de pese

D WHN Camifie Teimude
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A actividade central dos actos do 25 aniversario foi unha gran festa, con concertos de grupos
musicais vencellados a Teima, celebrada o 27 de xufio no parque Raifa Sofia de Ferrol.
Ademais dos concertos, programaronse tres exposicidons no propio parque: unha recollendo en
fotos a historia e evolucion de Teima,
outra con fotografias realizadas
polos/as usuarios/as, e unha cos
distintos carteis que tivo a asociacién ao
longo destes 25 anos. Tamén se
habilitou un punto informativo, con

folletos e libro de firmas.

o5} a0} N o o8 0 =) a0} o8} a0} N o)

Cartel do evento

Fran Rey, Dayami Anduy, Hilda, Andrés Balado, Marcos Mella, Laura
Romero, El Chigri, RockSchool Center, Quenindinle y Mas Music.

£

Exposicidns fotograficas no Camifio Teimudo Fest
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Ao longo da xornada tamén foi elaborado un mosaico por toda a cidadania que acudiu ao

Parque para conmemorar o 25 aniversario de Teima.

Presidenta de Teima c6 mosaico

rematado

Distintas autoridades, alcaldes da comarca, concelleiros e concelleiras e representantes da
xunta de Galicia, ademais dun milleiro de persoas ao longo do dia, acompafaron a nosa
entidade nesta xornada festivo-informativa, onde tamén houbo un photocall alusivo a estes

25 anos de percorrido:

Teléfono: 981322230
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O impacto acadado nos medios de comunicacion foi moi alto, chegando entre as
publicacidns dos distintos medios(voz de Galicia, Diario Ferrol, Radio Voz e Cope Ferrol,
entre outros), mais as redes sociais e visitas a8 web, estimamos que o alcance das nosas

actuacidns foi dunhas 200.000 persoas.

Publicacion de La voz de

Galicia(28/6/19)

Pddese ver unha ampla reportaxe fotografica dos actos conmemorativos no seguinte

enlace:

https://www.facebook.com/pg/teimudos/photos/?tab=album&album 1d=885100928521
762
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AUTONOMIA
A aposta de Teima para a
Inclusion Social

TEIMA
Asociacion
Sindrome
cde Down
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